
Defina a altura e
espaçamento

Faça quatro furos (um em
cada canto) nas prateleiras

para passar as cordas. Se
estiver usando pallets ou

caixotes, adapte conforme o
material.

Com a ajuda da trena e do
nível de bolha, marque na
parede ou no teto onde as
prateleiras serão
penduradas. Deixe cerca de
30 a 40 cm entre uma
prateleira e outra para dar
espaço às plantas crescerem.

Mini jardim com ervas

local ideal
Procure uma parede ou área

próxima de uma janela, onde suas
ervas possam receber ao menos 4

horas de luz natural por dia.

Use a furadeira e instale os
ganchos no teto ou na parede,

colocando as buchas para
garantir firmeza.

Fure e instale os
ganchos

PASSO A PASSO

Montar um mini jardim com ervas em prateleiras
suspensas na área de serviço é mais simples do que

parece — ainda mais com as dicas práticas do Rafael
Brito. Vamos ao passo a passo completo para

transformar seu espaço:

Prepare as
prateleiras

Amarre as cordas
Passe as cordas pelos furos e amarre nós firmes

abaixo de cada prateleira para sustentá-las.
Ajuste a altura conforme o desejado.


